Seminar 2018/ 0012

Deeskalation durch Selbstbehauptung

Veranstaltungsort 53840 Troisdorf, Kdlner Str. 176, Rathaus Sitzungssaal B
Datum und Zeit 16.10.2018 / 09:00 — 15:30 Uhr
Zielgruppe Mitarbeiter/ -innen der Mahn- und

Vollstreckungsabteilungen im Innen- und Aul3endienst

Referenten Heike und Wilfried Schneider, Mitglieder des Polizei-Sport-
Vereins Siegburg 1976 e.V.

Das Ehepaar Schneider ist im aktiven Polizeidienst und
fuhrt seit vielen Jahren Selbstbehauptungskurse fur
unterschiedlichste Firmen und Behdrden durch.

Inhalt In vielen Kommunalverwaltungen werden in Anbetracht
des gesteigerten Gewaltpotentials seitens der Schuldner
und anderer Kunden bereits Selbstbehauptungs- und
Selbstverteidigungskurse angeboten. Leider gibt es ein
solches Angebot noch nicht tberall.

Das Seminar kann keinen mehrtagigen Kursus ersetzen,
bietet jedoch die Méglichkeit zu Gben, wie man gefahrliche
Situationen vermeidet und sich im Ernstfall verhalten
sollte.

Schweildtreibender Sport wird nicht durchgefthrt, es wird
aber eine aktive Teilnahme an den Ubungen erwartet.
Lockere Kleidung und festes Schuhwerk (keine Sandalen)
werden empfohlen.



